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Wstep: Czym jest ten przedprzewodnik?

Ten dokument nie jest tradycyjnym przewodnikiem — nie znajdziesz w nim polecanych lokali
gastronomicznych ani historycznych ciekawostek. Jest to zbidr przydatnych informacji,
ktére majg na celu przygotowanie osoby czytajgcej do wizyty w opisywanym miegjscu.
Opracowanie koncentruje sie wytgcznie na praktycznych aspektach podrézy — dostarcza

kluczowych informacji o barierach i udogodnieniach napotkanych na trasie.

Cykl ten zostat przygotowany z myslg o wszystkich osobach, ktére mogg potrzebowaé
konkretnych informacji o tym, czego spodziewac sie na trasie, w tym o osobach
Z niepetnosprawnosciami ruchowymi, seniorach, rodzicach z wézkami oraz wszystkich,

dla ktorych dostepnosé jest waznym czynnikiem.

Coraz czesciej atrakcje turystyczne sg dostepne dla oséb o réznych potrzebach,
jednak ich otoczenie i drogi dojscia czesto pozostawiajg wiele do zyczenia.
Celem naszych przedprzewodnikow jest wsparcie w swiadomym planowaniu podrdzy,

poczynajgc od momentu opuszczenia terenu Dworca Gtéwnego.

Jak korzystac¢ z przedprzewodnika?

Przed rozpoczeciem podrézy zapoznaj sie z ponizszymi wskazéwkami, ktére pomoga
Ci w petni wykorzystac¢ ten przedprzewodnik. Pamietaj, ze jego celem jest przygotowanie

Cie do trasy.

@ Sekcje

Przedprzewodnik jest podzielony na sekcje odpowiadajgce kolejnym odcinkom trasy.
W kazdej sekcji znajdziesz opis napotkanych barier oraz zdjecia je ilustrujgce.
Opisane wyzwania zidentyfikowano na podstawie audytéw spotecznych przeprowadzonych

w dniach 29-31 lipca 2025 roku.
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Mapa trasy

Ponizej znajdziesz mape, ktéra pozwoli Ci Sledzi¢ przebieg trasy i tatwiej zlokalizowac¢ opisane

w przewodniku bariery.
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Mapa trasy z dworca PKP do stacji dolnej Gubatéwka

W przewodniku uzyto ikon:

Uwaga bariera — ikona ostrzegawcza, oznaczajgca konkretne utrudnienie na trasie.

© Wskazéwka - ikona oznaczajgca zalecenia, ktére mogag utatwic¢ pokonanie danej bariery.

Wysglad przedprzewodnika i jego dostepnosé

Stworzony przez nas dokument jest w najwiekszym mozliwym stopniu dostepny
dla wszystkich oséb, dlatego jego forma jest Scisle okreslona:

o celowym zabiegiem jest wyréwnanie tekstu do lewej strony,

o uktad nagtéwkoéw odpowiada logicznemu porzgdkowi tresci w dokumencie,

stanowi tez podstawe do nawigacji w nim (w wersji Word / PDF),

e materiat graficzny zostat opatrzony opisem alternatywnym, ale poniewaz stanowi

on jedynie uzupetnienie tekstu opracowania, opisy te zostaty uproszczone.

Dzieki tym elementom planowanie podrézy bedzie prostsze i bezpieczniejsze.
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Przed wyruszeniem w droge — ogélne wskazowki

Bez wzgledu na to, jak dtuga czy trudna jest trasa, odpowiednie przygotowanie to podstawa.
Nawet przy krétkich spacerach na popularnych szlakach warto mie¢ na uwadze ponizsze

zasady:

o Sprawdz swdj sprzet. Bez wzgledu na to, czy uzywasz kijkéw trekkingowych,
kul ortopedycznych, czy poruszasz sie na wdzku, upewnij sie, ze Twoj sprzet
jest w dobrym stanie technicznym.

Na trasie znajdziesz wiele nieréwnosci, ktére moga stanowié¢ wyzwanie.

o Sprawdz pogode. Pogoda moze zmieniaé sie dynamicznie. Zawsze sprawdzaj prognoze

na dany dzien i przygotuj sie na ewentualny deszcz czy nagty spadek temperatury.

o Zabierz ze sobg wode. Regularne nawadnianie jest kluczowe dla zachowania energii

i dobrego samopoczucia.

o Zaopatrz sie w przydatne aplikacje lub mapy. Miej przy sobie natadowany telefon
z dostepem do map offline lub tradycyjna, papierowg mape. Mogg okazaé sie pomocne

W razie nieprzewidzianych sytuaciji.

o Przeczytaj ten przedprzewodnik. Zapozna;j sie z trasg, jeszcze zanim wyjdziesz z domu.
Poznanie wyzwan, jakie mogg Cie spotkaé na drodze, pozwoli Ci odpowiednio
sie przygotowac. Sprawdz, gdzie mozesz napotkac trudnosci i zaplanuj,

jak je oming¢ lub pokonad.

o Przygotuj sie na hatas i ttumy. Szczegdlnie w sezonie turystycznym, okolice Krupowek
i Gubatéwki sg bardzo zattoczone i gtosne. Duza liczba ludzi, stragany i dzwiek helikopteréw
TOPR moga utrudniaé orientacje. Ze wzgledu na duze natezenie ruchu i hatas,

rozwaz wyruszenie w droge wczesnie rano lub w dni poza szczytem sezonu turystycznego.

o Zachowaj czujno$é. Mimo ze ten przewodnik wskazuje na konkretne miejsca, bariery

moga pojawic sie réwniez w innych punktach.

o Zadbaj o swéj komfort. Jesli czujesz, ze trasa moze by¢ dla Ciebie zbyt wymagajaca,

rozwaz podroz w towarzystwie innej osoby lub pokonanie tylko jej fragmentu.
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Trasa krok po kroku

Trasa prowadzi przez centrum Zakopanego i stanowi popularng droge do jednej z gtéwnych

atrakcji miasta - dolnej stacji kolei linowej na Gubatowke.

Przebieg trasy:

Dworzec PKP, Rondo Armii Krajowej, ul. Tadeusza Kosciuszki, przejscie przy budynku
przy ul. Tadeusza Kosciuszki 17a, Dolna Réwien Krupowa, Rondo Solidarnosci,

ul. Nowotarska, Rondo Dmowskiego, ul. Nowotarska, ul. Szkolna,

teren pod ul. Powstancow Slaskich, ul. Na Gubatéwke, Gubatowka PKL — Stacja Dolna,

ul. Na Gubatéwke i przejscie podziemne przy ul. KosScieliskiej.

Na dworcu

Wedrdéwke rozpoczynasz na Dworcu PKP w Zakopanem. Dworzec przy ul. Chramcowki 35
jest Swiezo oddany po renowacji. Mozesz spodziewac sie tu réwnych, utwardzonych
nawierzchni, nawigacji w postaci sciezek prowadzacych i pél uwagi. Dojedziesz tutaj
pociggami i autobusami dalekobieznymi oraz komunikacjg miejskg miasta Zakopane.

W bezposrednim sgsiedztwie dworca znajduje sie parking ,,Park and Ride” oraz

prywatne parkingi.

Link do informaciji o biletach komunikacji miejskiej na stronie internetowej miasta

Zakopane

Na dworcu jest toaleta dla 0séb z niepetnosprawnosciami, jednak moze by¢ zamknieta.

O klucz zapytaj w informaciji dworca.

Parkingi sg ptatne, ceny zaczynajg sie od 20 zt/ dzien.
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Dworzec PKP - Rondo Armii Krajowej (ul. Kosciuszki)

Zaraz po wyjsciu z dworca, kieruj sie w strone Ronda Armii Krajowej na pierwsze przejscie

dla pieszych (fot. 1).

Fot. 1

Czas na zielonym sSwietle jest tu zdecydowanie za krétki, co stanowi istotne utrudnienie

dla kazdego, kto potrzebuje wiecej czasu na przejscie.

© Wskazéwka:
Zachowaj tu szczegdlng ostroznos¢, a jesli mozesz, unikaj godzin szczytu i zawsze upewnij

sig, ze masz wystarczajgco duzo czasu na bezpieczne pokonanie jezdni.

Przed przejsciem brakuje pasow ostrzegawczych lub sg one w bardzo ztym stanie,

co zwieksza ryzyko wejscia na jezdnie lub potkniecia o nieréwnosci.

[X] W okolicach dworcaii postoju taksowek mozesz spotkac¢ chaotycznie zaparkowane

hulajnogi elektryczne (fot. 2). Zawezajg one chodnik, utrudniajgc przejazd wézkom

i mogg stanowi¢ powazne zagrozenie.

Fot. 2
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Ulica Tadeusza Kosciuszki - Dolna Réwien Krupowa

Po pokonaniu ronda wejdziesz na ulice Tadeusza Kosciuszki.

Chodnik na tym odcinku jest w ztym stanie. Przy drzewach znajdujg sie uskoki

i nieutwardzona nawierzchnia z wysokg trawa (fot. 3), co stwarza ryzyko zsuniecia sie

kot wozka.

Fot. 3

Uwazaj takze na nierowne, wystajgce ptytki oraz zapadnigte studzienki.
Na trasie napotkasz réwniez koryta do odprowadzania wody, ktére sg wykonczone

nieréwna kostka (fot. 4), co utrudnia przejazd, zwtaszcza dla wozkow.

Fot. 4

Kontynuujac spacer wzdtuz ul. Kosciuszki, dojdziesz do przejscia przy budynku numer 17a,

ktore prowadzi na Dolng Rowien Krupowa.
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Przejscie to jest waskie, z uskokami i bardzo nieréwng nawierzchnig (fot. 5),

co stwarza ryzyko potkniecia i upadku.

Fot. 5

<o) Dolna Rowien Krupowa (park)

W parku brakuje cienia (fot. 6), a donice na chodnikach sg nieskontrastowane,

co utrudnia ich zauwazenie.

Fot. 6

© Wskazéwka:
Planuj przejscie w mniej upalne dni lub wczesnie rano.

Pamietaj, ze na trasie moga sie pojawic nieskontrastowane obiekty.
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Rondo Solidarnosci/Dmowskiego:

ul. Szkolna i przej$cie pod ul. Powstaricéw Slaskich

Na ul. Nowotarskiej nawierzchnia jest nieréwna (fot. 7).

Na skrzyzowaniu z ul. Szkolng napotkasz kratke odwadniajgcg ze szczelinami utozonymi

réwnolegle do kierunku jazdy, w ktére mogg wpasc¢ kota wozka (fot. 8).

Fot. 7 ifot. 8

Uwazaj na bardzo waskie przejscia (fot. 9) oraz plastikowe pachotki, ktére zwezaja

chodnik i sg trudne do zauwazenia (fot. 10).

Fot. 9ifot. 10
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Ostatni odcinek trasy prowadzi w rejon pod ul. Powstaricéw Slaskich
do ul. Na Gubatdéwke, gdzie nawierzchnia jest w bardzo ztym stanie — wystepujg popekane
i nierowne kostki (fot.11). Przy dojsciu do stragandéw napotkasz na zwielokrotnione

krawezniki, ktére stanowig niepotrzebne utrudnienie i ryzyko potkniecia.

Fot. 11

@ Dojscie do stacji PKL Gubatowka i przejscie podziemne

Na koniec dotrzesz do Dolnej Stacji Kolei Linowej na Gubatéwke.

Schody prowadzgce do wejscia nie majg oznaczen kontrastowych (fot. 12), co utrudnia
ich zauwazenie. Uwazaj takze na nieoznaczong pochylnie, ktéra prowadzi do kas,

cho¢ wydaje sie, ze jest jedynie wjazdem do toalety.

Fot. 12
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Jesli planujesz powro6t przejsciem podziemnym przy ul. Koscieliskiej (fot. 13),
pamietaj, ze winda nie dziata. Przerywane pasy prowadzgce do windy sg kolejnym

utrudnieniem- jesli nie mozesz znalez¢ drogi, popros o pomoc.

Fot. 13

© Wskazéwka:
Jesli poruszasz sie na wozku, z wézkiem lub z jakiego$ powodu nie mozesz pokonacé
schoddw - skorzystaj z przejscia w poziomie jezdni, oddalonego

o okoto 180 metrow (przy kosciele MB Czestochowskiej).

Na stacji brakuje wystarczajacej liczby oznaczen w innych jezykach niz polski.
Jesli jezyk polski nie jest twoim pierwszym jezykiem, brak ttumaczen i uniwersalnych

piktograméw moze utrudniac Ci orientacje.

© Wskazéwka:
Zapoznaj sie z trasg i zasadami dziatania stacji z wyprzedzeniem.
Praktyczne informacje, na przyktad o sposobie zakupu biletu i metodami ptatnosci,
znajdziesz na stronie internetowej PKL, ktdra jest dostepna rowniez w jezyku angielskim.

Link do strony kolejki linowej nha Gubatéwke w jezyku angielskim.
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Podsumowanie

Mamy nadzieje, ze ten przedprzewodnik pomoze Ci w bezpiecznym planowaniu podrézy.
Pamietaj, ze dostepnos¢ przestrzeni publicznej jest procesem ciggtym.

Dlatego zachecamy do dzielenia sie wtasnymi spostrzezeniami i doswiadczeniami z tej trasy.
Twoje uwagi moga przyczynic sie do aktualizacji przewodnika, a w przysztosci

takze do poprawy infrastruktury w Zakopanem.

Komentarze i uwagi kieruj na adres e-mail: fundacja@polskabezbarier.org
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Przedprzewodnik dostepnosci tras pieszych prowadzacych z dworca PKP w Zakopanem
do wybranych punktéw turystycznych miasta.

Trasa: Dworzec PKP —wejscie do Doliny Strgzyskie;j.

Opracowany w ramach projektu ,,Matopolska Goscinna”, dziatanie: Audyt spoteczny.

Projekt realizowany przy wsparciu finansowym Wojewddztwa Matopolskiego.
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Blanka Przedpetska, Paulina Tota-Stawarczyk

Fundacja Polska Bez Barier — Zakopane / Warszawa 2025

N M ALO P O LS I( A ﬁbb Eé%%aarier.org FDNE

HISTORIE




	Spis treści
	Wstęp: Czym jest ten przedprzewodnik?
	Jak korzystać z przedprzewodnika?
	Sekcje
	Mapa trasy
	Wygląd przedprzewodnika i jego dostępność

	Przed wyruszeniem w drogę – ogólne wskazówki
	Trasa krok po kroku
	1. Na dworcu
	2. Dworzec PKP - Rondo Armii Krajowej (ul. Kościuszki)
	3. Ulica Tadeusza Kościuszki – Dolna Rówień Krupowa
	4. Dolna Rówień Krupowa (park)
	5. Rondo Solidarności/Dmowskiego: ul. Szkolna i przejście pod ul. Powstańców Śląskich
	6. Dojście do stacji PKL Gubałówka i przejście podziemne

	Podsumowanie

