Bezpieczna pamiec

instrukcja

O grze

»Bezpieczna pamiec¢” to gra typu memory oparta na dobieraniu par kart. Wazny w niej jest element
rozmowy i refleksji dotyczgcej codziennego bezpieczenstwa. llustracje oraz krétkie opisy nawiazujg
do sytuacji zwigzanych m.in. z pozarem, domowymi awariami i codziennymi czynnosciami.

Gra moze wspieraé ¢wiczenie pamieci i koncentracji, rozmowe o bezpieczenstwie i budowanie
dobrych nawykéw. Moze mie¢ charakter swobodnej zabawy, treningu pamieci lub punktu wyjscia
do rozmowy o tym, co pomaga czu¢ sie bezpieczniej w domu i codziennych sytuacjach.
»,Bezpieczna pamieé” najlepiej sprawdza sie podczas gry dla 2-4 osbb, ale mozna gra¢ takze

samodzielnie lub w wiekszej grupie, wybierajgc odpowiedni wariant.

Zawartos¢ zestawu

E2 36 par kart (72 karty),
D Instrukcja gry,

> Zasady bezpieczenstwa pozarowego przydatne na co dzien (krétkie opisy i porady),

Przygotowanie do gry

Wybierz wariant rozgrywki i liczbe kart. Dobierz je do mozliwosci oséb grajacych oraz czasu na gre.

Na poczatek mozna wybra¢ mniejszg liczbe kart, a pézniej stopniowo jg zwiekszaé.

Karty potasuj i roztéz ilustracjami do dotu, w réwnych rzedach. Nastepnie ustal kolejno$é odkrywania

kart. Mozesz zrobic to przez losowanie, wedtug dat urodzenia lub w inny wspdlnie wybrany sposéb.

Wariant skrécony - 8 par kart

Jest on polecany na poczatek, dla oséb rozpoczynajacych gre, oséb o mniejszej zdolnosci

koncentracji lub jako krotkie ¢wiczenie i rozgrzewka przed dtuzsza gra.

Wariant podstawowy - 12 par kart

Ten wariant pozwala na spokojne rozegranie petnej gry bez nadmiernego zmeczenia i dobrze

sprawdza sie zaréwno w grze samodzielnej, jak i grupowej (do 4 osdb).

Wariant rozszerzony - 24 lub 36 par kart

Jest to rozszerzona wersja gry, przeznaczona na dtuzsze rozgrywki lub na spotkania, w ktérych

jest czas narozmowe i refleksje zwigzang z wiekszg liczbg sytuacii.




Zasady gry

Idgc zgodnie z ruchem wskazéwek zegara, kazda z osob grajgcych odwraca po dwie karty podczas

swojej kolejki. Karta musi by¢ odwrécona w catosci i dobrze widoczna dla wszystkich.

E2 Jesti karty stanowia pare (maja taki sam obrazek i numer) osoba grajgca zabiera
je (odktada na bok) i zdobywa 1 punkt. W takiej sytuacji mozna wykonac¢ kolejna ture.
Ed Jesti karty sie réznia — nalezy odwrécic je z powrotem grafikg do dotu i pozostawic
w miejscu, w ktérym byty, a ruch przechodzi na nastepng osobe.

Gra trwa, az wszystkie pary kart zostang odnalezione. Wygrywa osoba, ktéra na koncu

ma najwiecej par.

Zakonczenie gry i rozmowa o bezpieczenstwie

Na koncu rozgrywki mozna poswieci¢ chwile na krotka rozmowe o sytuacjach przedstawionych
na kartach. Warto oméwic¢, co pokazuje dana para kart, jakie dziatania sg w niej bezpieczne,
a jakie moga prowadzi¢ do zagrozenia. Mozna tez odwotac¢ sie do wtasnych doswiadczen

i skojarzen, na przyktad zadajac pytania:

= Czy cos Was zaskoczyto?

> Jaka zasade bezpieczenstwa zapamictaliscie / zapamietatyscie najlepiej?

= Czy jest cos, co warto sprawdzi¢ lub zmieni¢ w Waszym domu?
Jesli pojawia sie watpliwosci lub potrzeba doprecyzowania informacji, mozna siegng¢ do materiatu
Zasady bezpieczenistwa pozarowego przydatne na co dzien i jego fragmentu, przypisanego
do danej pary kart. Materiat ten porzadkuje tresci i podaje rzetelne wskazowki dotyczgce

bezpieczenstwa i ewakuacji. Nie trzeba korzystac¢ z niego za kazdym razem - mozna wracacé

do niego wtedy, gdy jest taka potrzeba.

Inne warianty gry

Karty mozna wykorzystywac na rézne sposoby, wykorzystujgc warianty rozgrywki, ktére pozwalaja

dopasowac sposob pracy do potrzeb grupy, poziomu koncentracji i celu spotkania:

= klasyczne memory rozwija pamiec¢ i koncentracje,

E2 wariant »,Odkryte pary” zmniejsza obcigzenie pamieciowe i pozwala spokojnie zapozna¢ sie

z kartami,
Ed wariant ~Zespot bezpieczenstwa” wprowadza wspotprace i wspolne podejmowanie decyzji,

Ed wariant »Opowiedz z pamieci” angazuje przypominanie i formutowanie wtasnych odpowiedzi.

Woszystkie warianty opisano w Scenariuszach gry i innych zajeé z kartami ,,Bezpieczna pamiec¢”.
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